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\Verhaltenshinweise
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MINDESTABSTAND VON

1,5 METER

Die Mindestabstandsregel von
1,5 Meter gilt fur den gesamten
Veranstaltungsort. Das schlie3t
auch Treppenhauser, Sanitaran-
lagen und sonstige Flachen am
Veranstaltungsort ein. Beachten
Sie die Beschilderungen und
Bodenmarkierungen zu den
erforderlichen Abstanden.

TRAGEN SIE aulRerhalb des
Seminarraumes EINEN MUND-
NASENSCHUTZ

RICHTIG HUSTEN UND NIESEN
Bitte nicht in die Hande niesen:
Um andere zu schitzen, mit
dem Korper abwenden und in die
Ellenbeuge husten oder niesen.
Taschentucher am besten nur
einmal benutzen.
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HANDE WASCHEN & AUS DEM
GESICHT FERNHALTEN

Lieber einmal zu viel als einmal
zu wenig, heil’t es in Sachen
Handewaschen. Am besten
immer mal wieder die Hande
grundlich (mind. 20 Sekunden)
und bis zu den Handgelenken
hin mit Seife waschen und
ordentlich mit Einmalhand-
tichern abtrocknen. Vermeiden
Sie mit ungewaschenen Handen
Mund, Augen oder Nase zu
beruhren.

WUNDEN SCHUTZEN

Decken Sie Ihre Verletzungen
und Wunden mit einem Pflaster
oder einem Verband ab.
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